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Es importante comprender que las condi-
ciones éptimas para aprender varian para cada
individuo. Algunas personas aprenden por medio de
la vista (aprendizaje visual), que significa que aprenden
mejor cuando miran a ofra persona hacer la accién o cuan-
do miran imdgenes y diagramas. Otros aprenden por medio
del escuchar (aprendizaje auditivo), que significa que la situacion
Sptima para aprender consiste en escuchar y discutir el tema.. Y
hay ofros, que aprenden mejor imitando.
Tanfo el aprendizaje como la ensenanza son todo un arte y
una ciencia. Con tantas maneras de aprender, es facil comprender
por qué la comunicacién entre la familia puede ser dificil. Usted,
i como pgdre de familia, puiade mejor los inferacciones denfro de
la familia y ayudar a sus hijos para que aprendan eficazmente
cuando los observa y se fija de la manera como aprenden.
Famiiarizéndose con el estilo de aprendizaje de sus hijos,
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suU comunicacion y sus interacciones (ins-
fructivas, disciplinarias o informales) para Ias
necesidades de cada uno.

Para empezar, participe con sus hijos en la activi-
dad en esta pdgina gMimicat Cuando jueguen, anote cuc-
les partes de la actividad son mds féciles para su hijo/a. Por
ejemplo, 3Es mas fécil para su hijo/a actuar la frase? Si es cierto,
enfonces la imitacion puede ser un método bueno para que él o
ella aprendan. 30 es él/ella mejor adivinando las acciones y usan-
do ellenguaije oralg Entonces, las situaciones de aprendizaje auditi-
Vo pueden ser lo mejor para ellos. Observe a su hijo/a en ofras situa-
ciones fambién. Para un conocimiento mds profundo hable con
los maestros de su hijo/a sobre su estilo de aprendizaje. iEs fundo-
mental saber la manera en que aprende su hijo/a 'y de esta
forma poderse comunicarse mejor con ellos y ayudarles
fanto en la casa como en la escuelal
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Dr. Frrancys Subiaul dades de oprend|zoje de los ninos y en un

Cuando le pregunté al Dr. Francys Subiaul,
un profesor de Biologia Antropoldgica y
Coghnicién Comparativa de la Universidad
de George Washington en la ciudad de
Washington D.C., qué fue lo que inicié su
inferés en las ciencias, él respondio rdpida-
mente, "Fantasia”. Bl se referia a una pelicu-
la animada de Disney, lleno de hipopdta-
mos que bailaban, centauros galopando,
dragones y unicornios fantdsticos todos
dentro del contexto de la mUsica clésica.
Inicialmente, esto no parece tener nada
gue ver con la ciencia tal como la conoce-
mos. Pero a lo largo de la pelicula, entre el
palo de escoba que se transforma y los
hipopdtamos que bailan, existe una ilustra-
cién condensada de la historia evolutiva de
la fiera, de su principio, a los organismos
tempranos y finalmente al auge y la deso-
paricion de los dinosaurios. jAjd!, jla historia
defras de la animacion era la inspiracion!
Ahora, muchos anos después de €l haber
visto la pelicula "Fantasia, el Dr. Subiaul es
un bidlogo anfropdlogo. El no solamente
investiga la evolucién humana generall,
pero también la evolucién y los funciona-
mientos de la mente humana. Su enfoque
es la investigacion de cémo los ninos apren-
den y cémo deciden qué aprender y qué
ignorar.
El Dr. Subiaul no siempre quiso seguir una
carera en las ciencias, y cierfamente no en
estudios evolutivos. Creciendo en Cubay la
Florida, él se inferesaba en el arte, la literatu-
ray la poesia. Dr. Subiaul entrd (jy gand!)
varios concursos de dibujo, no en las ferias
de ciencias. Sin embargo, él dice que su
fransicion del arte a la ciencia fue natural.
“La ciencia es un buen vehiculo para expre-
sar creatividad," dice Subiaul. "Observar
informacién antigua de formas nuevas,"
provee a los cientificos la oportunidad de
observar, de preguntar y de crear experi-
mentos e hipdtesis. Las lineas bormosas entre
la ciencia y el arfe son muy evidentes en el
frabajo del Dr. Subiaul quien actualmente
se encuentra investigando los efectos de las
""condiciones fantasmales” en las capaci-

fipo de mono comun en la India 'y en la
China que se llaman Mulaftas Macaca. Las
‘condiciones fantasmales" describen €l
movimiento de un objeto sin la ayuda de
una persona. Esencialmente, el objeto se
mueve como si fuviera una mente propia.
El Dr. Subiaul quiere saber si los ninos y 1os
monos pueden aprender e imitar los obje-
fos-fantasma o si necesitan ver a una perso-
na para hacer la actividad e imitaria
corectamente.

Un tema comun en el fralbajo del Dr.
Subiaul es la interaccion entre el mundo y
las criafuras que viven dlii. Esta inferaccion
es una de las razones que él cree que es
importante estudiar las ciencics. "La ciencia
es una manera de conocer el mundo," él
dice, y de enftender las relaciones entre la
gente y el ambiente en que viven. Estudiar
ciencias les ofrece a los estudiantes "las
habilidades para solucionar problemas.
También provee buenas oportunidades
para explorar ideas y ser creativos. Todas las
ciencias; bioldgica, cognoscitiva, fisica,
social, quimica, etc., le ensenan a la gente
cémo explorar y probar ideas” de una
manera légica.

El Dr. Subiaul ya sabe que la ciencia puede
infimidar a la gente joven, sin embargo él
quisiera que los estudiantes no crean eso.
Parte del motivo por el cual la ciencia
puede abrumar es porque abarca dema-
siado; la "ciencia incluye todo el estudio de
los dinosaurios enormes all estudio de célu-
las minUsculas. De bebés recién nacidos a
las formaciones de roca de mds de 35
millones de anos. Cubre mucha tiera. Por
ello, para hacerlo mas familiar, el Dr. Subiaul
sugiere que los jovenes hablen con cual-
quier cientifico que ellos, sus padres 0 maes-
fros conozcan. Que pregunten si pueden
observar y participar en lo que hacen por
una tarde. Después de todo, la base de la
ciencia es en la observacion del mundo
drededor nuestro. Como cada organismo
en nuestro mundo, usted tiene que "encon-
frar su lugar en ciencia," dice Dr. Subiaul, "'y
descubrir cudles son sus intereses.”




